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NUESTRA
HIS TORIA

El Laboratorio Macoesa es una empresa pionera en Espaia en la
creacion de productos de fitoterapia.

Desde su fundacién en 1967 por el farmacéutico Antonio Santos, la
misién del Laboratorio Macoesa ha sido colaborar para que las Plantas
Medicinales estuvieran siempre presentes como patrimonio de Ia
Farmacia. La siguiente generacién también realizé estudios de Farmacia y
continué con la gerencia y direccion técnica del Laboratorio desde la
actual sede ubicada en Malaga. Ahora en manos de la tercera generacion,
nuestra empresa familiar combina tradicién e innovacién, uniendo la
experiencia de nuestro legado con la juventud y las nuevas ideas para
impulsar nuestra mision hacia el futuro.

Gran parte de los productos Macoesa persisten en el mercado
distribuyéndose en Oficinas de Farmacia desde hace mas de 50 aios.




NUESTROS
PRODUCTOS

HerboFarma® al Vacio usa un procedimiento
original de envasado en atmésfera protectora
que aumenta el periodo de tiempo en que las
plantas medicinales a granel conservan sus
principios activos y propiedades organolépticas.

Las infusiones Carabela® han sido preparadas
seleccionando plantas medicinales de alta
calidad que han probado su eficacia a través de
los mas de cincuenta afios de servicio al
farmacéutico.

Los complementos alimenticios de Macoesa
son infusiones de una estudiada selecciéon de
mezcla de plantas cuyos principios activos en
combinacion aportan sinérgicamente el efecto
deseado.

La gama Liptus® de Macoesa aprovecha las
propiedades del eucalipto que por su gran
poder antiséptico y expectorante se ha utilizado

tradicionalmente para
respiratorias.

despejar las vias
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Alimenticios
Infusiones de mezcla dc

/- Nishino®

Composicién: Pimpinella anisum 35%, Melisa officinalis 25%, Illicium verum 20%,  Caja con 25 bolsas para infusion
Foeniculum vulgare 20%.

Utilizacién: Tradicionalmente usado en cdlicos digestivos, flatulencias vy CN:365510.1

aerofagias. El calor de la infusion aumenta los movimientos peristalticos

intestinales, coadyuvando a la accién carminativa. S
C N 3655

] .

Accién: Carminativa. A]—Iish‘lno
Precauciones de empleo: Los complementos alimenticios no deben sustituir ;
una dieta equilibrada y variada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera
del alcance de los nifios mas pequefios. No exceda la dosis diaria recomendada.
Contraindicado en sensibilidad conocida a: hinojo, plantas de la familia de las
Apiaceas, anis, anetol, polen de artemisa u otros aceites esenciales. No H “‘l H

84 1

Infusion digestiva

recomendado en embarazo, lactancia, ni menores de 6 afios.

Modo de empleo: 1-2 infusiones al dia, después de las principales comidas. 70003 I 85510

Tediges®
Caja con 25 bolsas para infusion ~ Composicién: Salvia officinalis 35%, Mentha pulegium 15%, Lippia citrodora 15%,

Matricaria recutita 15%, Rosmarinus officinalis 10%, Thymus vulgaris 10%.

CN:365551.4 Utilizacién: Tradicionalmente usado para trastornos digestivos: digestiones
lentas y dificiles.

o FEE Accion: Gastroprotectora, digestiva, carminativa, colerética, antiespasmadica,

Tedigés antiséptica.

Precauciones de empleo: Los complementos alimenticios no deben sustituir
una dieta equilibrada y variada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera del
alcance de los nifios mas pequefios. No exceda la dosis diaria recomendada.
Contraindicado en hipersensibilidad a alguno de los compuestos. No se
recomienda durante el embarazo, lactancia, ni en menores de 4 afios.

Modo de empleo: 1 - 2 infusiones al dia, principalmente después de las

8" 470003 " 655514 comidas.

Urobelina®

L - ) Caja con 25 bolsas para infusion
Composicién: Herniaria glabra 40%, Betula pendula 20%, Equisetum arvense J P

20%, Vaccinium myrtillus 10%, Foeniculum vuigare 10%.

e s . . ) CN: 365536.1
Utilizacién: Tradicionalmente usado para afecciones renales y de las vias

urinarias. B =
C N 36!

Accién: Diurética. | Urobelina

‘ Infusion

enticio
e ayuda

Precauciones de empleo: Los complementos alimenticios no deben sustituir
Camﬂlcmnr\lt;‘:l‘::nq

una dieta equilibrada y variada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera 0

del alcance de los nifios mas pequefios. No exceda la dosis diaria recomendada. | Ehehmies
Consultar a un profesional de la salud si se toma tratamiento basado en
diuréticos. Contraindicado en embarazo, lactancia y menores de 12 afios. ‘

Modo de empleo: 1 - 2 infusiones al dia, principalmente después de las
comidas.

8" 470003 " 655361




)S Zllimenticios

Infusiones de mezcla

Delgabela® Estabilizada

Caja con 50 bolsas para infusion

Composicion:
CN: 362475.6 . ) .
) Cassia angustifolia 50%, Equisetum arvense 20%, Betula pendula 20%,

Foeniculum vulgare 10%.

© N 3GZ4TEE

B Utilizacién:
Delgabela 5 - .
Estabilizada © Tradicionalmente usado como coadyuvante en dietas de control de
Infuskn @ peso, estrefiimiento ocasional y retencion de liquidos.
[=]
== Accién:
_H‘
© Laxante, diurética.
Precauciones de empleo:
Caja con 25 bolsas para infusién Los complementos alimenticios no deben sustituir una dieta
CN: 365585.9 equilibrada y variada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera del
I alcance de los nifios mas pequefios. No exceda la dosis diaria

e

T == -~ =0 recomendada. No recomendado en embarazo, lactancia ni menores de
51 8 ~ ~ . Pe . .
Delgabela c et _E .12 aqos. No tomar en caso de estrenlmleqto croénico, QbstruFC|on
Estabilizada — intestinal, una enfermedad del higado grave, diarreas, deshidratacién o
Infusiéa ——J3] si presenta sintomas de apendicitis.
=4
orzenio Amerd e 5 Modo de empleo:
m

1 infusion al dia, durante un méaximo de 7 dias.

Delgabela® Fucus

Caja con 50 bolsas para infusion
CN: 362467.1

Composicion:
Cassia angustifolia 35%, Fucus vesiculosus 25%, Equisetum arvense 159%,
Betula pendula 15%, Foeniculum vulgare 10%.

& N 36zesT.d

Utilizacién:

Delgabela

Tradicionalmente usado como coadyuvante en dietas de control de peso
y estrefiimiento ocasional. Se complementa con Fucus vesiculosus, que
estimula el tiroides, favoreciendo la eliminacion de grasas.

Infusion

Accién:

LLQ?ZQ‘ ‘i.‘ﬂim.’.b g8

Laxante, diurética, saciante.

Precauciones de empleo:

Los complementos alimenticios no deben sustituir una dieta equilibrada
y variada y un estilo de vida saludable. Mantener fuera del alcance de los
nifios mas pequefios. No exceda la dosis diaria recomendada. No

Caja con 25 bolsas para infusion
CN: 365445.6

recomendado en embarazo, lactancia ni menores de 12 afios. No tomar =
en caso de estreilimiento crénico, obstruccidon intestinal, una g |
enfermedad del higado grave, diarreas, deshidratacién o si presenta S Delgabe -
; i . . s——
sintomas de apendicitis. Tomarlo junto a medicamentos para el —

. T . . o

hipotiroidismo, podria aumentar los efectos del mismo. ]

o —
Modo de empleo: =

1 infusidn al dia, durante un méaximo de 7 dias.



Boldo Carabela®

Caja con 25 bolsas para infusion

Composicién: Hojas de Peumus boldus.

s . . . . CN: 362459.6
Utilizacién: Su uso tradicional es para disfunciones hepatobiliares menores,
dlspep'5|as y afecaonfs gastromtestlnales leves, asi como coadyuvante en el ~ S
tratamiento del estrefiimiento. ™ " poldo

‘:.?'«

g
4,

Accién: Hepatoprotectora, colerética, colagoga, digestiva, aperitiva, laxante
suave.

Precauciones de empleo: Contraindicado en obstruccién de las vias biliares y
enfermedades hepaticas graves. No utilizar en caso de diarrea, puede
agravarla. Utilizar con precaucién en embarazadas. No tomar por mas de 4

87 470003 " 624598

Modo de empleo: 3 infusiones al dia, antes de las comidas.

Té Ceylén Carabela®

Cafa’con 25 bolsas para infusion

Composicién: Hojas de Camellia sinensis (té Ceylan o “té negro”).

CN: 362376.6 L
Utilizacién: Tradicionalmente usado en el alivio de la fatiga y la debilidad,
ms 2 T ademas, mejora la capacidad de concentracién y la vigila, asi como el
W rendimiento fisico.

Accién: Estimulante, antioxidante.

Precauciones de empleo: Contiene cafeina. No se recomienda en nifios,
embarazadas, ni madres lactantes. Usar con precaucion personas con Ulceras
duodenales, hipertensidn, arritmias e hipertiroidismo.

M‘""ul‘lllm ||| ”m ” ‘| Modo de empleo: 1-3 infusiones al dia.
8" 470003 ' 623766

Tila Carabcla®

Caja con 25 bolsas para infusién

CN: 239897.9
Composicién: Inflorescencias seleccionadas de Tilia platyphylios.

Utilizacién: Su uso tradicional es para ansiedad e intranquilidad. Ademas, se T.:‘hf.-,—f-:" T e

. , . tila
usa en el alivio de los sintomas del resfriado. M

Accidn: Antitusiva, sudorifica, tranquilizante, espasmolitica, diurética.

Precaucion de empleo: No se ha descrito la seguridad de su uso en
embarazo, lactancia ni en nifios menores de 4 afios.

Modo de empleo: 2-4 infusiones al dia.

BM 470002 “ 398979 ‘|



Infusiones de

Il nes Carabela®

Manzanilla 2marga Carabela®

Caja con 25 bolsas para infusion

CN: 239798.9
\_ R
Nl
&:&m

CARABELA

397989

470002

B|‘

Caja con 15 bolsas para infusion
CN:362442.8

624428

470003

au

Composicion:

Sumidad florida de Santolina chamaecyparissus.

Utilizacion:

Sistémico: su uso tradicional es en trastornos gastrointestinales, asi
como en faringitis y bronquitis. Tépico: externamente se usa para
conjuntivitis, blefaritis, vulvovaginitis, candidiasis y dermatomicosis.
Accién:

Antiinflamatoria, digestiva, carminativa, espasmolitica, antiulcerosa,
antiséptica, antibacteriana, antihelmintica, antifungica, expectorante.
Modo de empleo:

2-3 infusiones al dia. En uso externo: aplicar en forma de bafos
oculares (isotonizar: 9 g de sal por litro), colirios, colutorios, irrigaciones
vaginales o enemas.

Manzanilla Dulce Carabela®

Composicién:

Sumidad florida de Matricaria recutita.

Utilizacién:

Sistémico: su uso tradicional es en trastornos digestivos, ansiedad e
insomnio. Tdpico: externamente se usa para inflamaciones,
irritaciones e infecciones de piel y mucosas, incluyendo la cavidad
bucofaringea, asi como la zona anogenital.

Accién:

Caja con 25 bolsas para infusiéon

CN: 3624183
@ e
= W
§=_ BN

Antiinflamatoria, espasmolitica, antiulcerosa, carminativa, digestiva,

antibacteriana, antifingica, tranquilizante suave.

Precauciones de empleo:

No aplicar en forma de bafios en caso de heridas abiertas, afecciones

de la piel extensas, etc.

Modo de empleo:

3-4 infusiones al dia, antes de las comidas. En uso externo: aplicar en
forma de bafios oculares (isotonizar: 9 g de sal por litro), compresas,
lociones, lavados, colutorios, irrigaciones vaginales o enemas.

Caja con 15 bolsas para infusion
CN:362426.8

|
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Composicién:

Liptus® para vahos

aja de 50g

Eucalyptus globulus 50%, Salvia officinalis 12%, Malva sylvestris 10%,
Thymus vulgaris 10%, Mentha piperita 8%, Rosmarinus officinalis 8%.

Utilizacién:

Su uso tradicional es para aliviar la congestién nasal en caso de
resfriado o gripe, asi como aliviar rinitis no alérgica, bronquitis, asma y
afonias. Esta mezcla de plantas posee sustancias volatiles que, al
contacto con el calor del agua hirviendo, penetran profundamente en
las mucosas ejercitando su accién.

Accién:

Antiséptica, descongestiva, expectorante, antiinflamatoria.

Precauciones de empleo:

Contraindicado en hipersensibilidad a alguno de sus componentes,
nifios con antecedentes convulsivos y menores de 12 afios. No se
recomienda en embarazo ni lactancia.

Modo de empleo:

CN: 365528.6

Emplear 10 a 15 g (2 cucharadas soperas) por cada aplicacién, 2-3
veces al dia. Hervir agua, afiadir el preparado y aspirar los vahos (via
nasal y/o bucal). Para vahos completos, efecto mas intenso, se a V470003 V655286

recomienda tapar la cabeza con una toalla. Para vahos bucales, aspirar
los vapores guiados por un cucurucho.

CN:318402.1

Liptus
Ambientador

75 mi

Liptus® Zmbientador

184021

(10

8" 470003

Frasco de 75mL
Composicion:
Esencias de eucalipto, niauli, pino, romero y tomillo; eucaliptol. Vehiculo apropiado.
Utilizacién:
Su uso como ambientador compuesto de esencias de plantas con efecto
antiséptico y descongestivo de las vias respiratorias ayuda a aliviar la congestién

nasal en caso de resfriado o gripe, asi como aliviar rinitis no alérgica, bronquitis y
afonias.

Accion:
Antiséptica, descongestiva.
Precauciones de empleo:

Puede resultar irritante de piel y mucosas, evitar el contacto con los ojos tras la
manipulacién del producto. Contraindicado en hipersensibilidad a alguno de sus
componentes. No usar en nifios con antecedentes convulsivos, ni menores de 12
afios. No se recomienda en embarazo ni lactancia.

Modo de empleo:

Se utiliza humidificando el ambiente con el pulverizador o bien vertiendo unas
gotas en un humidificador o en un recipiente con agua muy caliente.

10



Composicién:

Pétalos de Papaver rhoeas.

Utilizaciéon:

Tradicionalmente utilizada en el alivio del insomnio leve y de los
sintomas producidos por trastornos en las vias respiratorias.

Accién:

Sedante, demulcente, antitusiva.

Precauciones de empleo:

No puede utilizarse en embarazo ni lactancia sin supervision médica.

Modo de empleo:

HerboFarma®
sadas al vacio

Bolsa 15g CN: 263822.8

Infusion, via oral. 1 g/taza; 3 tazas al dia. ”“H““l ‘“H ‘ “H“W “
8" 470002 " 638228
Bolsa 30g
CN: 388074.9
Composicién:

&7 470003 " 880749

Frutos de lllicium verum.

Utilizacién:

Su uso tradicional es en trastornos dispépticos y catarros.

Accion:

Carminativa, expectorante, espasmolitica, antiséptica, antimicrobiana.
Precauciones de empleo:

Contraindicado en sensibilidad conocida a: anis, anetol u otros aceite
esencial. No se recomienda en embarazo, lactancia. Consumir en la dosis
adecuada segun el rango de edad.

Modo de empleo:

Infusion, via oral. 1 g/taza, después de las comidas.
Adultos: 1-2 tazas al dia.

Nifios de 6 a 12 afios: Media taza.

Nifios de 2 a 6 afios: 4 cucharadas soperas.

Lactantes y nifios menores de 2 afios: 1 cucharada sopera.

11



Composicién:

Frutos de Pimpinella anisum.

Utilizacién:

Su uso tradicional es en trastornos digestivos espasmédicos leves y

catarros.

Accién:

Carminativa, digestiva, espasmolitica, expectorante, antibacteriana,

antifungica.

Precauciones de empleo:

Contraindicado en hipersensibilidad a la droga, a plantas de la familia
Apiaceas o al anetol. No se recomienda el uso excesivo en embarazo.

Modo de empleo:

Herbolkarma“

Bolsa 50g

CN: 388082.4

Infusion, via oral. Una cucharadita por taza; una taza después de cada
comida.
8" 470003 " 880824
Bolsa 20g
CN: 365221.6

aveans g el

IR

Puna ok g Lpke 1 Comm Pl TEITY

8" 470003 " 652216

Composicién:

Sumidades aéreas cortadas de Arenaria rubra.

Utilizacién:

Tradicionalmente se utiliza para molestias del aparato urinario, como
cistitis o litiasis urinaria; asi como en el tratamiento de la gota y el

reumatismo. Otros usos son la retencion de liquidos y la eliminacién de
toxinas.

Accion:
Diurética, depurativa.

Modo de empleo:

Infusion, via oral. Una cucharadita por taza; 2-3 tazas al dia.

asadas al vacio

12



Herbol arma®

Bolsa 15g
CN:388140.1

Composicién:
Flores de Citrus aurantium.

Utilizacién:
Tradicionalmente usada en estrés, ansiedad e insomnio. También en
problemas digestivos.

Accion:
Sedante suave, digestiva.

Precauciones de empleo:

Puede producir fotosensibilizacion.

Modo de empleo:

Infusion, via oral. 2 g/taza, infundir 15 minutos. 2-3 tazas al dia. H “‘l‘ “" ‘l

87 470003 " 881401

Bolsa 30g

CN:311068.6

Composicién:

Hojas cortadas de Peumus boldus.

Utilizacién:

Su uso tradicional es para disfunciones hepatobiliares menores,

dispepsias y afecciones gastrointestinales leves, asi como coadyuvante
en el estrefiimiento.

Accién:

Hepatoprotectora, colerética, colagoga, digestiva, aperitiva, laxante
suave.

Precauciones de empleo:

Contraindicado en obstrucciéon de las vias biliares y enfermedades
hepaticas graves. Utilizar con precaucidon en embarazo. No tomar por

mas de 4 semanas.
Infusion, via oral. 2 g/taza; 2-3 tazas al dia, antes de las comidas.
8" 470003 " 110686

13



HerbolFarm

Bolsa 20g

Composicién:

Tallos cortados de Equisetum arvense.

Utilizacién:

Usado tradicionalmente para litiasis o como coadyuvante en infecciones

urinarias. También en edema, retenciéon de liquidos, hipertension,
eliminacién de toxinas y como coadyuvante en sobrepeso.

Accion:
Diurética.
Precauciones de empleo:

Contraindicado en embarazo y lactancia. No se recomienda en
hipotensién. Aquellos pacientes con hipertensién o cardiopatias deben
utilizar el producto bajo control médico, sobre todo si se utiliza
medicacion para estas patologias.

Modo de empleo:
Infusion, via oral. 5 g/taza; 3 o mas tazas al dia.

L

CN: 263830.3

P Cadnl, T + ol ok IL VO + G000 WklALA

87 470002 " 638303

Bolsa 30g
CN: 309666.9
Composicién:

Utilizacion:

Accién:

st b

’ IHﬁri‘lWH . Precauciones de empleo:

Modo de empleo:

8

470003 " 096669

“ tazas al dia.

Sumidades floridas cortadas de Crataegus oxyacantha.

Su uso tradicional es en insuficiencia cardiaca leve y alteraciones
cardiacas de causa nerviosa. También utilizado en ansiedad e insomnio.

Cardiotdnica, cardioprotectora, antiarritmica, tranquilizante.

Contraindicado en embarazo, lactancia, bebés y nifios. Pacientes que con
tratamiento para el corazén o la hipertensidn, consultar con el médico.

Infusion, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 15 minutos; 2-3

14



Herbol arma®

Bolsa 20g

Composicién:

Flores de Lavandula spica.

Utilizacién:

Tradicionalmente usada para sintomas leves de estrés y agotamiento,
asi como para el insomnio.

Accion:

Sedante, ansiolitica, antiséptica, analgésica, antiinflamatoria.
Precauciones de empleo:

Puede perjudicar la habilidad de conducir y manejar maquinaria.
Contraindicado en embarazadas.

Modo de empleo:

Infusion, via oral. 5 g/taza; 3 tazas al dia, después de las comidas.

adas al vacio

CN: 383059.1

8" 470003 " 830591

Bolsa 40g

CN: 388132.6

Composicién:

Utilizacién:

bronquitis, rinitis, sinusitis.

Accién:

Precauciones de empleo:

Hojas cortadas de Eucalyptus globulus.

Su uso tradicional es en tos asociada a resfriados, asi como en

Antiséptica, expectorante, mucolitica, antitusiva, descongestiva.

No usar en nifios con antecedentes convulsivos, ni menores de 12
afios. No se ha establecido la seguridad en embarazo o lactancia.

Decoccidn, inhalacién de vahos. 10 g/l. Vaporizaciones.

||‘ Modo de empleo:

8" 470003 " 881326

15



HerbolFarm

Bolsa 30g

Composicién:

Sumidades floridas cortadas de Euphrasia officinalis.

Utilizacién:

Tradicionalmente se usa para afecciones oculares como conjuntivitis,
blefaritis, orzuelos.

Accién:

Antiinflamatoria ocular, antiséptica.

Precauciones de empleo:

Contraindicado en embarazo y lactancia.

Modo de empleo:

Infusién, uso externo. Una cucharadita por taza, aplicar en forma de
bafios oculares (isotonizar: 9 g de sal por litro) o colirios.

Se aplicara sobre los ojos de forma tépica, bien en forma de lavados o
aplicando unas compresas empapadas sobre los parpados. En este
caso, se aplicard con un algodén o una gasa estéril para evitar
infecciones en la herida.

L

CN: 388124.1

470003 " 881241

Bolsa 40g
CN:309674.4

Composicion:
Cortezas cortadas de Rhamnus frangula.

Utilizacién:

estrefiimiento ocasional.

Accion:

CN!WGMJ

|H||"||1l|| : Precauciones de empleo:

P 4 Lot 1833 G Pt GRS

obstrucciones o trastornos intestinales.

Modo de empleo:

Tradicionalmente usado para el tratamiento de corta duracién del

Laxante (la acciéon comienza unas 6-8 horas después de su ingestién).

Contraindicado en hipersensibilidad conocida a la droga y en

Una taza antes de acostarse. No usar mas de 2 semanas.

H ‘Hl‘ “N Decoccidn, via oral. 5-10 g/l, hervir 15 minutos, dejar macerar 2 horas.

8" 470003 " 096744

16



Herbol arma®

Bolsa 40g

Composicién:

Tallos cortados de Fucus vesiculosus.

Utilizacién:

Tradicionalmente usado en estrefiimiento, asi como coadyuvante de

dietas bajas en calorias para ayudar a la pérdida de peso en adultos
con sobrepeso.

Accién:
Laxante mecanico suave, saciante del apetito.
Precauciones de empleo:

Contraindicado en hipersensibilidad conocida a la droga. Podria alterar
los valores de hormona estimulante del tiroides por su alto contenido
en yodo. Tomarlo junto a medicamentos para esta hormona, podria
aumentar los efectos del mismo.

Modo de empleo:
Decoccidn, via oral. 10-20 g/l, hervir 5 minutos; 2-4 tazas al dia.

CN:383109.3

NI

8" 470003 " 831083

Bolsa 30g
CN:388116.6

Composicién:
Hojas de Arctostaphylos uva-ursi.

Utilizacién:

inferior: cistitis, uretritis.
Accion:
b s Antiséptica urinaria, diurética.

et Lk

Precauciones de empleo:

afos.

Modo de empleo:
Decoccion, via oral. 30 g/I. 1 litro al dia.

8" 470003 " 881166

Su uso tradicional es para infecciones recurrentes del tracto urinario

Contraindicado en hipersensibilidad a la droga y enfermedad renal. No
se ha establecido seguridad en embarazo, lactancia ni menores de 12
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HerbolFarma®

Bolsa 40g

Composicién:

Raices cortadas de Gentiana lutea.

Utilizacién:

Tradicionalmente usada en dispepsia o malestar digestivo leve, asi como
en pérdida temporal del apetito.

Accién:

Ténica amarga, aperitiva.

Precauciones de empleo:

Contraindicado en hipersensibilidad a la droga, gastritis y ulceras
gastroduodenales. No se recomienda en menores de 18 afios y no debe
usarse en embarazo ni lactancia sin control médico.

Modo de empleo:

Decoccidn, via oral. 30 g/, hervir 2 minutos, infundir durante 8 horas. 2-3
tazas al dia.

sadas al vacio

CN: 264671.1

E1C

s

i

470002 " 646711

Bolsa 15g

CN:381731.8

Composicién:
Hojas cortadas de Lippia triphylla.

Utilizacién:

Accién:

antimicrobiana.

Precauciones de empleo:

Tranquilizante, espasmolitica,

Tradicionalmente se usa para aliviar los sintomas leves de ansiedad e
insomnio. También en problemas digestivos leves y en los sintomas del
resfriado, tratando la tos productiva y seca.

carminativa, expectorante,

No se ha establecido seguridad de uso durante el embarazo, la

lactancia, ni en nifios.
||‘ Modo de empleo:

470003 " 817318

Infusion, via oral. Una cucharadita por taza; 3-4 tazas al dia.
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asadas al vacio

Bolsa 50g

Composicién: CN: 388025.1
Frutos de Foeniculum vulgare.

Utilizaciéon:

Se uso tradicional es para los trastornos dispépticos y espasmos
menores asociados a la menstruacién. También para la tos asociada
al resfriado.

Accién:

Carminativa, espasmolitica, antiinflamatoria, expectorante,
antiséptica, diurética.

Precauciones de empleo:

Contraindicado en hipersensibilidad a la droga, al anetol, a plantas de
la familia de las Apiaceas o al polen de artemisa (reactividad cruzada).

Modo de empleo:

Infusion, via oral. 10-30 g/l, infundir 10 minutos. 3 tazas al dia, después
de las comidas (lactantes: 5-10 frutos/50 ml).

470003 " 880251

Bolsa 30g

CN: 265116.6 Composicién:

Sumidades floridas cortadas de Hypericum perforatum.

Utilizacién:
Usado tradicionalmente para depresién leve o moderada, cansancio
mental, ansiedad e insomnio.

Accién:
Antidepresiva.

Precauciones de empleo:

No se recomienda utilizar en embarazo, lactancia, ni en nifos, sin
prescripcién médica. Contraindicado en hipersensibilidad a la droga. No
se debe tomar simultaneamente con medicamentos sin control médico,
ya que esta planta interactia con algunos farmacos. Puede provocar
fotosensibilizacion.

Modo de empleo:
Infusion, via oral. 15-30 g/lI; 3-4 tazas al dia.
8" 470002 " 6511866
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Herbol arma®

Bolsa 10g

Composicién:

Flores cortadas de Humulus lupulus.

Utilizacion:

Tradicionalmente usado para aliviar los sintomas del estrés mental y el
insomnio. También se puede utilizar en inapetencia y trastornos

digestivos como: dispepsia, disquinesias hepatobiliares, colecistitis,
espasmos gastrointestinales.

Accién:
Tranquilizante, antiespasmadica, antifungica, aperitiva, bactericida.
Precauciones de empleo:

No hay datos sobre su seguridad durante el embarazo, la lactancia ni
en menores de 12 afios.

Modo de empleo:
Infusién, via oral. 5 g/taza, infundir 10 minutos. 3 tazas al dia.

adas al vacio

CN: 388017.6

8" 470003 " 880178

Bolsa 15g

CN: 388009.1

Composicién:

Utilizacién:

tratamiento de sobrepeso.

Accién:

Diurética, antimicrobiana.

Modo de empleo:

8" 470003 " 880091

Estigmas (estilos) cortados de Zea mays.

“ Infusién, via oral. 10 g/l; 1 litro al dia.

Tradicionalmente se usa en infecciones urinarias y en la prevencién de
litiasis urinarias. También utilizado en retenciéon de liquido, cistitis,
calculos renales, prostatitis, nefritis crénica y como coadyuvante en el
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HerbolFarm

Composicién:

Flores de Malva sylvestris.

Utilizacién:

Se usa tradicionalmente en inflamaciones de la mucosa oral y faringea
asociada a tos seca. También utilizada en gastritis e inflamacién de la
mucosa gastrointestinal leve.

Accién:

Antiinflamatoria, emoliente, demulcente, protectora de mucosas.

Precauciones de empleo:
Precaucién en diabéticos.

En embarazo y lactancia tomar con
precaucién. Los mucilagos retrasan la absorcion de otras drogas
administradas al  mismo

Bolsa 10g

CN:387993.4

es conveniente tomarlos

separadamente, con una hora de antelacién o posterioridad. II‘ ‘ “‘

Infusién, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 10 minutos. 2-4

8" 470003 " 879934

Modo de empleo:
tazas al dia.
4
CN: 388066.4

R

11 €. Pl B2

i

87 470003 " 880664

Bolsa 50g

Composicién:

Raices mondadas y cortadas de Althaea officinalis.

Utilizacion:

Su utilizacién tradicional es en inflamaciones de la mucosa oral y
faringea, asociada a tos seca; asi como regulador de la motilidad

intestinal, en molestias gastrointestinales. Ademas, si se utiliza para
gargarismos, actla frente a las aftas y llagas de la boca.

Accion:
Antiinflamatoria local, antitusiva, demulcente, protectora de mucosas.
Precauciones de empleo:

Contraindicado en embarazo, lactancia y menores de 3 afios.
Precaucién en diabéticos y al administrarse con otros medicamentos.

Modo de empleo:
Decoccion, via oral. 10-20 g/l; 2-3 tazas al dia.
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HerbolFarm

Bolsa 30g

Composicién:

Sumidad florida de Santolina chamaecyparissus.

Utilizacién:

Sistémico: su uso tradicional es en trastornos gastrointestinales, asi

como en faringitis y bronquitis. Tépico: externamente se usa para
conjuntivitis, blefaritis, vulvovaginitis, candidiasis y dermatomicosis.

Accion:
Antiinflamatoria, digestiva, carminativa, espasmolitica, antiulcerosa,
antiséptica, antibacteriana, antihelmintica, antifungica, expectorante.

Modo de empleo:

Infusion, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 10 minutos. 2-3
tazas al dia. En uso externo: infusion. 3 g/taza, aplicar en bafios

CN: 388058.9

s ettt e
C W 3680639

[
1IN
Fewa e 34 Lot 8 Com |

vaginales o enemas.

oculares (isotonizar: 9 g de sal por litro), colirios, colutorios, irrigaciones H “ ‘l‘ ‘H “

8" 470003 " 880589

CN: 388041.1

8 | 470003 “

880411 “

Bolsa 15g

Composicion:

Sumidad florida de Matricaria recutita.

Utilizacién:

Su uso tradicional es en trastornos digestivos, ansiedad e insomnio.
Accion:

Antiinflamatoria, espasmolitica, antiulcerosa, carminativa, digestiva,
antibacteriana, antifingica, tranquilizante suave.

Precauciones de empleo:

Contraindicado en hipersensibilidad a la manzanilla o a otras plantas de
la familia de las compuestas.

Modo de empleo:

Infusién, via oral; una cucharadita por taza, infundir 10 minutos; 3-4
tazas al dia, antes de las comidas.
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'S envasadas al vacio

Bolsa 15g
CN: 388033.6

Composicion:
Hojas quebradas de Melissa officinalis.

Utilizacién:

Tradicionalmente usado para el estrés, irritabilidad e insomnio.
También empleado en problemas digestivos leves.

Accion:

Tranquilizante, carminativa, espasmolitica, antiviral.

Precauciones de empleo:

No recomendada en hipotiroidismo. No se recomienda tomar
simultaneamente a antidepresivos de sintesis, antihistaminicos,
narcéticos u otros sedantes.

Modo de empleo
Infusion, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 10 minutos; 3-4
tazas al dia.
470003 " 880336
Bolsa 15g
CN: 387985.9 Composicién:

Hojas quebradas de Mentha piperita.

Utilizacién:
Tradicionalmente usada para trastornos digestivos como sindrome del

intestino irritable, problemas de vesicula y de vias biliares. También
para el alivio de los sintomas de tos y resfriado.

Accién:

Carminativa, espasmolitica, colerética, descongestiva, expectorante,
antibacteriana, ligera analgesia.

Precauciones de empleo:

No usar en nifios menores de 4 afios. Evitar su uso en Ulceras

& — :..I. ﬁ

S e v digestivas, hernia del hiato o acidez estomacal severa. Contraindicada
en enfermedad renal y hepatica. Puede interaccionar con comida,
antiacidos, antagonistas H2 o inhibidores de la bomba de protones.
Modo de empleo:

8" 470003 8?9359 Infusidn, via oral. Una cucharadita por taza; 2-3 tazas al dia.
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Bolsa 20g

CN: 387902.6

Composicién:
Sumidades floridas cortadas de Mentha pulegium.

Utilizacion:
Tradicionalmente utilizada en problemas gastrointestinales como:

dispepsias hiposecretoras, espasmos gastrointestinales,
flatulencias, etc.

Accidn:
Digestiva, carminativa, aperitiva, colagoga, espasmolitica.

Precauciones de empleo:

No recomendado en embarazo ni lactancia. Tampoco en
obstruccion biliar, niveles bajos de azucar, ni con anemia.

Modo de empleo
Infusion, via oral. Una cucharadita por taza, infundir durante 10
minutos. 2-3 tazas al dia, antes, durante, o después de las comidas.

470003 " 879026

Bolsa 15g

CN: 387894.4

Composicién:
Hojas cortadas de juglans regia.

Utilizacién:
Topico: tradicionalmente con uso externo para calmar inflamaciones

cutaneas leves y sudoracion excesiva de pies y manos. Sistémico: utilizado
para la diarrea.

Accién:

Antiséptica, cicatrizante, antiinflamatoria, antisudoral, astringente.

Modo de empleo:

Uso externo: decoccion. 2-3 g de droga en 100 ml de agua en lavados,
compresas, colutorios, gargarismos, enemas, colirios, bafios oculares

(isotonizar: 9 g de sal por litro). Uso interno: Infusién, via oral. Una
cucharadita por taza; 2-3 tazas al dia.

470003 " 878944

asadas al vacio
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Bolsa 30g

Composicién:

Hojas cortadas de Olea europea.

Utilizacién:

Uso tradicional para la hipertensién leve o moderada, la hiperglucemia
y la retencion de liquidos.

Accion:

Antihipertensiva, hipoglucemiante, diurética.

Precauciones de empleo:

Contraindicado en nifios menores de 6 afios y en alergia al olivo. En
embarazo y lactancia, consultar con el médico. No se recomienda en
personas hipotensas, con cansancio o fatiga, indigestion o diarrea. No
usar en caso de obstruccién de las vias biliares.

Modo de empleo:

Infusidn, via oral. Una cucharada por taza, infundir 10 minutos; 3 o mas
tazas al dia, antes de las comidas.

¢

asadas al vacio

CN: 265280.4

g rumpans

i

P L (B4 o, e |

8" 470002 " 652804

Bolsa 15g

CN: 386334.6

Composicién:
Hojas de Origanum vulgare.

Utilizacion:

Orégano asma, enfisema.
LI W ;,'j Accién:

Empleado tradicionalmente en: inapetencia, flatulencias, dispepsias
hiposecretoras, espasmos gastrointestinales, diarreas, discinesias
hepatobiliares, colecistitis, litiasis renal. También usado en bronquitis,

L0

8" 470003 " 863346

Aperitiva, digestiva, carminativa, colerética, espasmolitica, expectorante,
antiséptico de las vias respiratorias, diurética.

Modo de empleo:

Infusion, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 10 minutos. 1-3 tazas
al dia, antes o después de las comidas.
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HerbolFarm

Bolsa 30g

Composicién:

Sumidades floridas cortadas de Sideritis angustifolia.

Utilizacién:

Tradicionalmente usada para tratar molestias gastrointestinales leves y
aliviar la tos asociada al resfriado.

Accién:

Antiinflamatoria, antitusiva, digestiva, antiulcerosa, espasmolitica,
antiséptica, antibacteriana, antifungica, diurética.

Precauciones de empleo:
No se recomienda utilizar en nifios, embarazadas ni madres lactantes.
Modo de empleo:

Infusién, via oral. Una cucharada por taza, infundir 10 minutos. 3 tazas
al dia.

CN: 265298.9

470002 " 652989

Bolsa 30g

CN: 266395.4
Composicién:

Hojas cortadas de Rosmarinus officinalis.

. Utilizacién:

Accién:

Precauciones de empleo:

Wi

e bk 383 Lo

o

obstruccion biliar.

Modo de empleo:
Infusidn, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 10 minutos. 3 tazas
8" 470002 " 663954

al dia, antes o después de las comidas.

Tradicionalmente usada para mejorar la funcién hepatobiliar, asi como
en dispepsias y espasmos gastrointestinales leves.

Hepatoprotectora, colerética, colagoga, antiinflamatoria, antioxidante.

Contraindicado en hipersensibilidad a la droga. No se recomienda en
embarazo, pero no estd contraindicado en lactancia. Tampoco utilizar en
gastroenteritis, prostatitis, endometriosis, insomnio, estrefiimiento ni
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HerbolFarma®

Bolsa 15g

Composicién:

Pétalos cortados de Rosa gallica.

Utilizacién:

Tradicionalmente tiene uso externo en inflamacién de la mucosa bucal
y faringea (aftas bucales) y en afecciones inflamatorias leves de la piel

sadas al vacio

CN: 207415.6

(acné).
Accion:
Antiinflamatoria.

Precauciones de empleo:
Contraindicado en hipersensibilidad a la droga.

Modo de empleo:

Uso externo: infusién 5 g/taza, en forma de compresas, lavados,
colutorios.
470002 " 074156
4
Bolsa 30g
CN: 207431.6

C M 2074316

i

470002 " 0743186

Composicién:

Raices cortadas de Ruscus aculeatus.

Utilizacién:

Usado de manera tradicional en trastornos venosos leves (piernas
cansadas, varices) y hemorroides.

Accion:

Antiinflamatoria, venoténica.

Precauciones de empleo:

Ocasionalmente puede provocar intolerancia gastrica o diarrea. En
caso de inflamaciéon de la piel o induracién subcutanea, ulceras,
hinchazén repentina de una o ambas piernas, insuficiencia cardiaca o
renal, se debe consultar a un médico.

Modo de empleo:

Decoccion, via oral. 30 g/l, hervir 10 minutos e infundir durante 20
minutos. 3 tazas al dia, entre comidas.
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HerbolFarm

Composicién:

Hojas cortadas de Salvia officinalis.

Utilizaciéon:

Tradicionalmente usada para tratar inflamaciones de la cavidad bucal y
la garganta. También en hiperhidrosis y trastornos digestivos leves.

Accién:

Antiinflamatoria, cicatrizante,

antiviral.

Precauciones de empleo:

Contraindicado en hipersensibilidad, epilepsia e insuficiencia renal. No
se recomienda durante el embarazo y la lactancia. Puede influenciar en
el efecto de farmacos que actlan a través de los receptores

antitranspirante, espasmolitica,
astringente, digestiva, gastroprotectora, antibacteriana, antifingica,

Bolsa 20g

CN: 2172241

GABAérgicos.
Modo de empleo:
Infusién, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 10 minutos. 3 tazas “‘H “ “‘
al dia. No usar mas de 2 semanas. En uso externo: infusiéon 3 g/150 ml)
como enjuague bucal y gargarismo. No usar mas de 1 semana. 87470002 " 172241
4
Bolsa 30g
CN: 217232.6

e w )
N 2172326

L

B“ 470002 “ 172326 “

Composicién:

Flores cribadas de Sambucus nigra.

Utilizacién:

Tradicionalmente es usado para aliviar los sintomas de procesos

infecciosos de las vias respiratorias, como pueden ser gripes y
resfriados.

Accién:
Sudorifico, demulcente y diurético.
Modo de empleo:

Infusién, via oral. 5 g/taza, infundir 10 minutos, 2 o mas tazas al dia.
Para el tratamiento de enfermedades febriles, tomar bien caliente.
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HerbolFarma®

Bolsa 15g

Composicién:

Hojas de Cassia angustifolia.

Utilizacion:

Tradicionalmente usado para tratamiento de corta duracion del
estrefiimiento ocasional.

Accién:
Laxante (actia 6-12 horas después de su administracion oral).
Precauciones de empleo:

Contraindicado en hipopotasemia. No recomendado en embarazo,
lactancia, ni ninos menores de 12 afios. No utilizar en estreflimiento
crénico o en enfermedades intestinales.

Modo de empleo:

Infusion, via oral. 1-3 g/taza; 1-2 tazas al dia. No usar mas de 7 dias.

sadas al vacio

CN: 217240.1

470002 " 172401

Bolsa 15g
CN: 186477.2

Composicion:
Hojas de Stevia rebaudiana.

Utilizacién:

Accion:

c Nlms«lir.zl

i 5, v ot " Edulcorante, hipoglucemiante, antihipertensiva.

Precauciones de empleo:

Modo de empleo:

8" 470001 " 864772

Utilizacién tradicional como suceddneo del azlcar. También usado
para el tratamiento de la hiperglucemia y la hipertension.

No esta recomendado su uso para embarazadas, lactantes y nifios.

Infusién, via oral. Una cucharadita por taza; 2-3 tazas al dia.
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Composicién:

Hojas de Camellia sinensis.

Utilizacién:

Tradicionalmente usado como coadyuvante en el tratamiento del
sobrepeso y arteriosclerosis, asi como en el alivio de la fatiga y la

debilidad.

Accion:

Estimulante, antioxidante, antinflamatoria, saciante.
Precauciones de empleo:

Contiene cafeina. No se recomienda en nifios, embarazadas, ni madres
lactantes. Usar con precaucién personas con Ulceras duodenales,
hipertension arritmias e hipertiroidismo.

Bolsa 40g

CN: 265439.6

Modo de empleo:
Infusion, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 10 minutos. 2-3 H ‘ ‘HH ‘Hl
tazas al dia.
8" 470002 " 654396
Bolsa 40g
CN: 265686.4

470002 6563

Composicién:

Hojas de Camellia sinensis.

Utilizacién:

Tradicionalmente usado en el alivio de la fatiga y la debilidad, ademas,

mejora la capacidad de concentracion y la vigila. También se utiliza
como coadyuvante en el tratamiento del sobrepeso.

Accion:
Estimulante, antioxidante, antiinflamatoria.
Precauciones de empleo:

Contiene cafeina. No se recomienda en nifios, embarazadas, ni madres
lactantes. Usar con precaucién personas con Ulceras duodenales,
hipertensién arritmias e hipertiroidismo.

Modo de empleo:

Infusién, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 10 minutos. 2-3
tazas al dia.

spvasadas al vacio
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HerbolFarma®

sadas al vacio

Bolsa 20g
CN: 217208.1

Composicién:

Sumidades floridas cortadas de Tilia platyphyllos.

Utilizacién:

Su utilizacién tradicional es para ansiedad e intranquilidad. Ademas, se
usa en el alivio de los sintomas del resfriado.

Accién:
Tranquilizante suave, antitusiva, sudorifica, espasmolitica, diurética. |l|lu||||l"||
Precauciones de empleo: ] b

No se ha descrito la seguridad de su uso en embarazo, lactancia ni en
nifios menores de 4 afios.

Modo de empleo:

Infusién, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 10 minutos. 2-4
tazas al dia.
470002 " 172081
4
Bolsa 30g
CN:217216.6

Composicién:

Hojas de Thymus vulgaris.
Utilizacion:

Su uso tradicional es para procesos catarrales, bronquitis y tos
irritativa.

Accion:

Antiespasmddica bronquial, expectorante, antiséptica, antifingica,
antiinflamatoria, antioxidante.
MMWI !

P Bt 309 Lo a7 Coms P Earaa

Precauciones de empleo:

Contraindicado en hipersensibilidad. No se recomienda en embarazo,
lactancia, ni en nifios menores de 4 afios.

al dia, antes o después de las comidas.

8" 470002 " 172166

Modo de empleo
‘“ “ H Infusion, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 10 minutos. 3 tazas
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spvasadas al vacio

Bolsa 20g
CN: 265694.9

Composicién:

Sumidades floridas cortadas de Filipendula ulmaria.

Utilizacion:
Tradicionalmente empleada como coadyuvante en el tratamiento del

resfriado comun, asi como en el lavado de las vias urinarias. Ademas,
alivia los dolores articulares leves.

Accion:

Analgésica, antipirética, sudorifica, espasmolitica del tejido bronquial,
diurética.

Precauciones de empleo:

Precaucién en hipersensibilidad a salicilatos. No hay datos en embarazo
ni lactancia.

Modo de empleo:
Infusion, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 10 minutos. 3-5
tazas al dia, después de las comidas. 8" 470002 " 656949
L
Bolsa 60g
CN: 313908.3

Composicion:
Raices cortadas de Valeriana officinalis.

Utilizacion:

Tradicional usada para estrés mental e insomnio leve. También en colon
irritable y en las fases agudas de la enfermedad de Crohn.

Accion:

Sedantes, espasmolitica, miorrelajante.

Precauciones de empleo:

Contraindicada en la toma conjunta con medicamentos sedantes o que
afectan al sistema nervioso central. Incompatible con el alcohol. No esta
recomendado su uso por embarazadas, lactantes y nifios.

Infusién, via oral. Una cucharadita por taza, infundir 15 minutos. 2-3 tazas
al dia.

8

“ ‘ ‘H Modo de empleo:
470003 " 139083
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CONTACTA CON
NOSOTROS

Productos Macoesa, S.A.
Pasaje Caudal, 7

(Poligono Industrial “El Viso”)
29006 Malaga

Teléfono: 952 319 614
Email: dir.comerc@macoesa.com
Web: www.macoesa.com
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